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Mythen – Fakten 

Bildquelle: Wikipedia, bild.de,  facebook, SMS, IfE
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Epilepsie in Kindergarten, Schule und/oder Hort

nur in der Steiermark
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Tätigkeiten – Arbeiten –Beruf

Bildquelle: pixabay, IfE
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Epilepsie und Arbeit

UnternehmerInnen in Angst vor Haftung und Regress bei Anfällen

ArbeitnehmerInnenschutzgesetz www.ris.bka.gv.at

▪ § 3 ASchG

ArbeitgeberInnen sind verpflichtet, für Sicherheit 
und Gesundheitsschutz der ArbeitnehmerInnen in 
Bezug auf alle Aspekte, die die Arbeit betreffen, zu 
sorgen.

▪ § 6 ASchG Abs 5

Bei der Beschäftigung von behinderten Arbeit-
nehmerInnen ist auf deren körperlichen und 
geistigen Zustand jede mögliche Rücksicht zu 
nehmen.

Bildquelle: pixabay
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Österreichische Leitlinie 
Epilepsie am Arbeitsplatz

▪ Ablauf der Anfälle

▪ Häufigkeit der Anfälle

▪ Beispielhafte Beschreibung von 
verschiedenen Berufen und Tätigkeiten 
mit Risikobewertung

Ermittlung der Gefährdungskategorie 
Abschätzung berufliche Möglichkeiten

Bildquelle: pixabay, IfE
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Beruf(swahl) mit Epilepsie

▪ Berufsorientierung: 
Persönlichkeitsstruktur, Interessen, Begabungen
Auswahl eines Berufes, in dem möglichst viele Tätigkeitsfelder 
offen bleiben – auch bei Rezidivanfällen

▪ Pauschale Aussagen zu Berufen und Tätigkeit sind nicht möglich

▪ Risikoeinschätzung
immer individuelle Abklärung notwendig

▪ Tätigkeit und Umfeld am Arbeitsplatz 
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subjektive Ebene

• Arbeitskolleg:innen

• Aufklärung im Betrieb

• Erste Hilfe

LEA - Leben mit Epilepsie in der Arbeitswelt 

objektive Ebene

• Risikoeinschätzung in Bezug auf 
den Arbeitsplatz / die Tätigkeit

• Stellungnahme inkl. Vorschläge 
für Adaptierungen, 
Umstrukturierung, technische 
Hilfen

Bildquelle: pixabay, IfE

Graz, 22. März 2024

http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=totmannschaltung&source=images&cd=&cad=rja&docid=8N_lOPNOGFn_8M&tbnid=YXKxA_PyVlJ00M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.vossloh-kiepe.com/service_komponenten/vkproduktordner.2009-02-10.5149940469/vkproduktordner.2008-05-15.0562490491&ei=Gs4gUb3DN4bkswaMr4DgDQ&psig=AFQjCNGXoBmgM_eSlqoH0ka_CRdVglIbQg&ust=1361190782553830
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=totmannschaltung&source=images&cd=&cad=rja&docid=F9AaRescCCfvrM&tbnid=GBX90MRoT_dvWM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.rolladen-fenster-shop.de/rolladenfuhrungsschiene-271.html&ei=ZM4gUai1ENDmtQbolYHwAQ&psig=AFQjCNGXoBmgM_eSlqoH0ka_CRdVglIbQg&ust=1361190782553830
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=totmannschaltung&source=images&cd=&cad=rja&docid=Sw7YdBP9qaEoJM&tbnid=zgFmcE6dTPerGM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.mkv-funksysteme.de/personen-notsignal-alleinarbeiterschutz.html&ei=hM4gUe_aFIWVtAbPmoHwBA&psig=AFQjCNGXoBmgM_eSlqoH0ka_CRdVglIbQg&ust=1361190782553830


© Institut für Epilepsie
Mag.a Elisabeth Pless

Leben mit Epilepsie in der Arbeitswelt

„runder Tisch“
Fragebogen: Anfälle gemeinsam bewältigen

▪ Daten der zu verständigenden Person(en)

▪ Beschreibung des Anfallverlaufs

▪ Wie kann ich … unterstützen?

▪ Möchte … nach Hause?

▪ Erste Hilfe – Verständigung der 
Rettung/des Notarztes?

▪ Notfallmedikament?

NACHBESPRECHUNG nach 1, Anfall oder max. 1 Jahr

Bildquelle: pixabay, IfE
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Einstieg

➢ Erhebung der gesundheitlichen Situation – Einschätzung bzgl. Verbesserung –

eventuell Differenzialdiagnose / Umgang mit der Erkrankung

➢ Erlernter Beruf / Berufswunsch – Fähigkeiten, Interessen

➢ Bewerbungsunterlagen / 

Vorbereitung Bewerbungsgespräch

➢ Mobilität / Behindertenpass

➢ Familiäre Situation / Schuldnerberatung / 

Wohnsituation

LEA - Leben mit Epilepsie in der Arbeitswelt
A R B E I T S A S S I S T E N Z

Bildquelle: pixabay, IfE, SMS
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LEA - Leben mit Epilepsie in der Arbeitswelt

Arbeitsplatzsuche Arbeitsplatzsicherung

Analyse der Anfälle (Art, Häufigkeit, Vorgefühl, etc.), Zusammenarbeit mit behandelndem/r Neurologen/in

Einschätzung der Prognose, gegebenenfalls Differenzialdiagnose, 

Bestimmung der Gefährdungskategorie

Arbeitsplatzbegehung, Stellungnahme

„RUNDER TISCH“ im Betrieb

Information über Epilepsie / Eingehen auf Ängste 

Erste Hilfe / Verhalten beim epileptischen Anfall

„Analyse geeigneter Arbeitsplätze“

gegeben falls Umschulung / Berufsberatung

BERUFSORIENTIERUNG

Coaching „Reden über Epilepsie“

Nachbetreuung spätestens nach dem 1. Anfall

Graz, 22. März 2024
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Leben mit Epilepsie

Bildquelle: pixabay, IfE, pixhere
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Schulungsprogramme:

Durch Epileptolog:innen und  
Epilepsiefachberater:innen

Schulungsprogramme für Betroffene und/oder 
Angehörige

© Institut für Epilepsie - März 24

Folie Nr.: 13

FAMOSES Modulares 

Schulungsprogramm 

Epilepsie für Familien

• Angst vor den Anfällen
• Unwissen über Epilepsie
• Ungewissheit – Diagnose -

Ernüchterung

BildquelleMOSES, FlipFlap
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Fortbildungen 
Vorträge und Workshops 

Infomaterialien

Bildquelle: MOSES, IfE
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Sensibilisierung

in Schulen, 

Berufsverbänden,

auf Gesundheitstagen

Gemeinden und Firmen …

aktuell WANDERAUSSTELLUNG

https://institut-fuer-epilepsie.at/wanderausstellung 

Modeschau

Vereinsfest

Firmenfest

Bildquelle:IfE

spendenbegünstigte Organisation Regnr. SO 2512: 
UniCredit Bank Austria AG 
IBAN AT61 12000 10011690145
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Kontakt:

Institut für Epilepsie IFE gemeinnützige GmbH

Georgigasse 12, A-8020 Graz

Tel: +43 (0)664 60177 4104

office@institut-fuer-epilepsie.at

www.institut-fuer-epilepsie.at oder  www.epilepsieundarbeit.at

facebook.com/Institutfuerepilepsie/

spendenbegünstigte Organisation Registrierungsnummer SO 2512
Spendenkonto: Bank Austria AG IBAN AT61 12000 10011690145

Bildquelle: pixabay, IfE
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